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单项式主题活动设计范例

幼儿园主题活动设计：爱惜每一滴粮食

一、活动目标：

1、让幼儿了解粮食来之不易，体验成人劳动的艰辛，养成不挑食、不浪费、爱惜每一粒粮                                   食的良好习惯。这个良好品质的形成，对于孩子今后的发展很有帮助。

2、培养幼儿良好的幼儿园进餐礼仪。

二、活动准备：

1、有关视频、情景图等。

2、幼儿浪费粮食的图片。

3、谷子、麦子的头饰。

4、投影仪。

三、活动过程：

  （教师导入 ）秋天到了，眼前的一切都变成了金黄色。这不仅是美丽的季节，而且还是一个丰收的季节。同学们要感谢秋天，因为秋天给我们带来了食物，让这个世界充满了美丽。介绍秋天食物之一：稻谷
（1） 创设情境，导入古诗

   古诗：《悯农》锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。

  （出示古代农民劳作的情景图）

１、介绍粮食的来历

⑴提问：“你们知道粮食是怎样来的吗？

⑵结合《悯农》这首古诗，讲解古诗大意，让孩子们知道粮食是农民伯伯辛苦种出来的，得之不易。

古诗大意：在夏天的中午，农民伯伯顶着火辣辣的太阳，在田里给禾苗除草、松土。他们累得满头大汗，一滴滴的汗水滴在泥土里，可是，有谁知道这碗里的米饭，每一粒都是农民伯伯辛苦劳动种出来的呀！

 2、带领幼儿大声地、有韵律地朗诵古诗《悯农》。

3、表演《悯农》。部分幼儿表演《悯农》，其他幼儿一起背诵。

老师A：农民们是不是很辛苦呢？那么你们想对农民伯伯说些什么呢？ 

（二）实景导入

    因为生活在城市里的孩子没有直接参加过农业生产劳动，有的甚至连庄稼也没见过。他们对于粮食与生产粮食的劳动是联系不起来的，认为粮食就是父母用钱买来的，吃完了再去买就是了，没有节粮的意识。所以在课堂上导入实物：

    A老师：同学们，今天我给大家带来两位好朋友，想不想见见他们？

    B老师：欢迎他们和大家见面。（两位同学戴水稻、麦子的头饰上场）我们请这两位好朋友给大家做一下自我介绍。

    水稻：我的名字叫水稻。小朋友们吃的香香的米饭是由我做成的。

    麦子：小朋友们，你们好！我是麦子，白白的馒头是用我做成的。

    A老师：同学们，你们喜欢这两位好朋友吗？ 

    B老师：我们顿顿离不开他，天天少不了他。

（3） 进一步了解“大米是怎么来的”

    1、播放动画视频《大米的产生》，生动的讲述种子发芽、播种、生长、施肥、收获的过程。

    2、欣赏小品《一粒米的来历》

    A老师： 你们每天都要吃香喷喷的大米饭，你们知道他们是怎么来的吗？请欣赏小品《一粒米的来历》。

    场景一：农民伯伯在不停地翻耕土地，胳膊都抬不起来了。

    场景二：农民们均匀地撒下每一粒种子。

    场景三：稻苗在农民伯伯的精心呵护下，慢慢长成小苗。

    场景四：农民伯伯双脚整天泡在冷水中，弯着腰插秧，时间长了，真是腰酸背痛。

    场景五：要想让庄稼长得更加茁壮，农民伯伯要经常为禾苗拔草、施肥、喷洒农药、引水浇灌，经过长期的精心护养，渐渐长高了。

    场景六：经过半年多时间的辛勤劳动，庄稼终于成熟了，农民们要把稻子割下来，捆成捆儿，再经过打谷机打出谷子，碾去稻壳等许多的程序，才能加工成现在吃的大米。

    3、欣赏《面包的由来》

    B老师：好，我们谢谢他们的精彩表演，你们知道小麦能做成哪些食品吗？下面请欣赏《面包的由来》

    老师A：农民伯伯春播、选种、浸种、犁田、灌水、施肥、除草……烈日炎炎，汗水浸湿了衣背，太阳晒黑了皮肤，他们全然不顾，依然劳作不已。

    老师B：同学们你们想想，外面烈日炎炎，我们在家里吹着空调，喝着饮料，而农民伯伯却顶着烈日辛勤劳作，正如我们所学的古诗《悯农》讲的那样。

（四）议一议：下面的做法对吗？为什么？

（1）投影出示两位小朋友在庄稼地里追捕蝴蝶的情景（我们要爱护庄稼，不践踏）。

（2）投影出示一位小男孩吃包子时，只吃里面的肉馅，把包子皮扔掉的情景。

（3）播放社会上人们大鱼大肉吃饭以及浪费粮食的情景。

（五）说一说

（1）在幼儿园吃中饭，怎样做到不浪费，谁有好办法？请每位同学谈一谈。

（2）在家中吃饭应该怎样做？

（指导幼儿具体做到不在饭桌上撒饭粒；吃多少盛多少，不剩饭，不想吃的东西不能随意扔掉。）

小结：爱惜粮食要从自己做起，要做到不撒、不剩、不扔。

附：主题网络图：



                       










四、活动延伸：

    通过此次活动教学，小朋友们知道了农民伯伯种粮食的辛苦，纷纷表示吃饭的时候不挑食，不浪费粮食，午饭时桌面、地面、碗里都能保持干干净净的了。在幼儿日常进餐中，我们发现：每个孩子来自于不同家庭，有些不正确的教育方式导致孩子们养成了不良的饮食习惯，有的幼儿不爱吃蔬菜，有的幼儿不爱吃某一类的水果，而大家对甜蜜蜜的糖果却情有独钟，因此，我们预设了主题活动“好吃的食物”，利用生活中幼儿熟悉的、丰富的教育资源，以糖果、水果、蔬菜为情景脉络，设计了一系列活动。我们希望通过系列活动帮助幼儿了解常见食物的营养，培养幼儿均衡饮食和良好的进餐习惯。同时，随时关注、聆听、发现和追随孩子们的学习兴趣，捕捉他们在观察、品尝、分辨食物过程中发现的问题，借助这些教育契机提升幼儿关于食物的经验，积极为幼儿创设游戏化的环境，让孩子们充满兴趣、积极主动的进入主题探究。

特别提示：所有论文必须用Word 文档格式，完成后以附件形式发指导老师邮箱。
视频：大米的产生（播种、培植、收获）
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健康：米饭的营养





米饭是怎么形成的





语言：认识稻谷





社会：组织幼儿到郊区看农田





大米可以熬成各种味道的粥





大米可以煮成香喷喷的米饭





大米可以磨成面粉，做成美味的糕点





大米大变身





稻谷还可以酿制陈年美酒





1、组织幼儿集体讨论，主题是：粮食是怎样来的？粮食有什么用途？小朋友应怎样爱惜粮食？看到别人浪费粮食时，你怎样做？





爱惜粮食，从我做起





2、老师小结：鼓励大家比一比，都来争当爱惜每一粒粮食的好孩子。
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�四号黑体字加粗，以下一级标题用四号黑体加粗，二级标题五号字加粗，正文均用五号字，不加粗
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